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Izmogy

Pradeti igyvendinti
sveikos gyvensenos
skatinimo projektai

e

Gyventojy sveikatos rastingumo lygiui
didinti bei sveikai gyvensenai skatinti
skirta 11,22 mln. eury. Rugsejo menesj
baigtos pasirasSyti 58 priemonés ,Svei-
kos gyvensenos skatinimas regioniniu
lygiu” sutartys.

PagalSias sutartis projektaibus jgyvendi-
nami visose Lietuvos apskrityse. Gyven-
tojams bus organizuojami informaciniai
ir SvieCiamieji renginiali, mokymai, se-
minarai, konkursai ligy prevencijos bei
kontroles temomis, taip pat uzsiemimai,
formuojantys sveikos gyvensenos igu-
dzius ir vertybines nuostatas.

Manoma, kad ankstyvas sveikatos ug-
dymas ir sveikos gyvensenos moky-
mas turi didele reikSme ateiciai, todel
ypatingas déemesys bus skiriamas vaiky
Svietimui. Pvz., vien Vilniuje | projekto
veiklas planuojama itraukti apie 8 tukst.
moksleiviy — vaikai bus mokomi svei-

-
Sanglaudos politi-

kos 30-mecio kon-
ferencijoje — disku-
sijos apie investici-

jas Europos ateitj )
e

Europos socialinio fondo agenturos
atstovai dalyvavo Rygoje vykusiosio-
je tarptautinéje konferencijoje, skirtoje
Sanglaudos politikos 30-ajam jubiliejui,
,Riga Cohesion Conference”.

Konferencijos metu politikos formuo-
tojai, institucijy lyderiai, ekonominiai
ir socialinial partneriai i$ visy Baltijos

~
Pradetas igyven-

dinti Dvyniy pro-
jektas Gruzijoje
(Sakartvele)

J
e
Lietuvos institucijos savo gergjg patirti
valstybes tarnybos tobulinimo klausi-
mais tures progos perduoti Gruzijai —
rugseji pasirasyta dvejy mety trukmes
Europos Sagjungos Dvyniy projekto

(, e )
Europos socialinio

fondo agenturoje
lankesi delegacija
i$ Rumunijos pagal
TAIEX-REGIO
programa

_J

e

Europos socialinio fondo agenturos
darbuotojai 2018 m. rugseéjo 24-25 d.
Siltai prieme delegacijg 1§ Rumunijos
Europos fondy ministerijos. Dviejy die-
ny studijy vizito tikslas buvo pasidalinti
Su rumunais gergja patirtimi naudojant
supaprastintai apmokamas islaidas.

Sveciai susipazino su supaprastintai
apmokamy, iSlaidy naudojimo galimy-

kos gyvensenos, sveiky jprociu, taip pat
tures galimybe iSmokti teikti pirmaja
pagalba, naudoti defibriliatoriy (prietai-
s, kuris padeda atkurti Sirdies ritmag dar
iki atvykstant medikams) ir t. t.

Demografiniu poziuriu, Lietuva vis la-
biau tampa senstancia Salimi, taigi

,Gruzijos valstybés tarnybos biuro pa-
jegumuy kurimas valstybes tarnybos re-
formos igyvendinimui” sutartis.

Projekto veiklos prisidés prie tolimesnés
profesionalios ir tvarios Valstybes tar-
nybos sistemos pletros Gruzijoje. Igy-
vendindami projektg savo patirtimi da-
linsis Lietuvos Respublikos Vyriausybes
kanceliarijos, Valstybés tarnybos depar-
tamento, Lietuvos Respublikos vidaus
reikaly ministerijos, Europos socialinio
fondo agenturos ekspertai. Projekto
verte 1,2 min. euru.

bemis, tyrimy atlikimo metodologija,
pateiktais pavyzdziais, taikoma prak-
tika, projekty administravimo proce-
su. Rumunai taip pat domeéjosi kitomis

projektuose yra numatyta su sveika
gyvensena susijusiy veikly vyresnio-
jo amziaus zmoneéems. Jiems planuoja-
ma ne tik organizuoti jvairiy paskaity,
mokymuy ligy prevencijos, sveikatinimo
temomis, bet ir jtraukti j fizinio aktyvu-
mo uzsémimus, kurie neatsiejami nuo
sveikos gyvensenos.

regiono S8aliy diskutavo apie Sanglau-
dos politikg — kas turi buti pasiekta ar-
timiausiu metu ir kokie lukesciai atei-
¢iai, naujajam finansavimo laikotarpiui.
Konferencijoje praneSima skaite ir Lie-
tuvos Respublikos finansy viceministre
Loreta Maskalioviene.

Renginio dalyviai diskutavo apie tai,
kaip Sanglaudos politika galety prisi-
déti prie ES problemy sprendimo bei
sekmingo regiony vystymosi, kalbejo
apie efektyvumo svarbg igyvendinant
Sanglaudos politikg ir apie tai, kad San-
glaudos politika turéty ir galéty buti in-
vesticija j Europos ateitj siekiant Euro-
pos lyderystes.

Placiau apie renginj galite skaityti cia.

galimybemis, kaip buty galima mazin-
ti administravimo nastg, lygino savo ir
Lietuvoje vykstanti projekty adminis-
travimo procesg.
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